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Energija Nove dobe je trenutno sestavljena iz formacije desetih razlicnih galaksij, se bo Se dopolnjevala
in nadgrajevala, na Zemljo prinaSa blagostanje, mir in ljubezen, in je namenjena vzpostavitvi
pravicnega sistema, ki bo temeljil na ljubezni.

Precistimo svoja Custva, kajti v Cistih notranjih obcutkih se skriva moc notranjega poguma, ki nas bogati
na poti premagovanja vsakdanjih ovir in nam odpira vrata blagostanja in notranjega miru. Dokler trpimo
v sebi, obremenjujemo svoje jedro, svojo duso in telo, in ne zmoremo sprejemati notranjih odlocitev,
ki odvrtijo nase Zivljenje v pravo smer. Razum nas lahko zaustavlja, ce ga ne uporabljamo
konzervativno v smislu notranjega obstoja samozavesti, ki se razdaja za na$ blagor. Zaposlimo ga v nase
najvisje dobro tako, da mu damo naloge, ki bogatijo na$ notranji mir. To je sprejemanje samega sebe
kot najvisji ideal druzbe. Ozavestimo notranjo moc kot podlago nase samozavesti, sprejmimo se v BoZji
podobi, ki nam odpira vsa vrata notranjega razuma in nas bogati v nasi poti do notranje trdnosti in
samozavesti.

Sai Baba posilja svojo ljubezen v vsak dom, kjer je prisotna Zelja po spremembi, notranjemu miru in
harmoniji medsebojnih odnosov. Kristus posilja svojo ljubezen in nadzor vseh astralnih, mentalnih in
kavzalnih povezav, ki nas omejujejo in poskrbi za rezanje tistih vezi, ki so klju¢ne za nas razvoj na vseh
podrocjih nasega zivljenja. Pomaga tudi pri tistih opravilih, ki jih ne zmoremo sami, a rabimo pomoc in
podporo, da se spreobrnemo v svoji notranjosti in v svojem bistvu. Hillarion nas usmerja po BoZji poti
in nam nudi zavetisce, ko smo prestraseni.

Herkul nam daje moc do vnebovzetja nasih potencialov in nam nudi svoje zavetisce, ko smo razocarani
in ubogi. Marija Terezija se je dvignila visoko po hierarhi¢ni lestvici zaradi svojega iskrenega
humanitarnega dela in sedaj pomaga ubogim najti pot do njihovega srca, jim daje moc in pogum da se



postavijo na svoje noge, in tako nadaljuje svoje poslanstvo. Zgoraj omenjeni Sanat Kumara ravno tako
cuva uboge in jim daje moc za prezivetje v najtezjih okoliscinah. Ko se zapiramo vase, se blaginja
dobrih odnosov zapira, jeza in sovrastvo nas dodatno oddaljujeta od Boga in nas spravljata v vedno tezji
polozaj in vedno tezje se vrnemo nazaj, v blaginjo dobrih medsebojnih odnosov. Sami si zapiramo
vrata, napuh nas dodatno zapeljuje, notranja moc usiha in na koncu se smilimo sami sebi. Zato se
postavimo v vrsto, ko je treba pomagati drugim in v dobrodelnem delu najdimo moc za lastno
prezivetje, saj le, ¢e smo koristni, se odpiramo notranji lepoti Zivljenja, ki nas osrecCuje tudi navzven.

Ko se odpremo Cistosti in ljubezni, se zacnemo odpirati notranjemu razumu, ki je nadgradnja nasih
zaviralnih vzorcev, ki nas oddaljujejo od naSe poti, notranji razum pa nas pribliZa tisti poti naSih
zaznav, ki nas ozavesca o Bozjem obstoju nasega jedra v vsakem najmanjsem delcku nasega obstoja.
Kri$na nas ¢uva na nasi poti sprememb in zaznav v nase najvisje dobro, nas podpira na poti vase in
usmerja naso moc v tiste trenutke nasega zivljenja, ki so bistveni za nas samorazvoj in samospoznanje.

Duhovna pomoc vedno prihaja iz duhovnega sveta, ne moremo je najti na starih svetiscih, svetih
predmetih..., saj je tam njihova energija Zze davno zbledela. Tudi duhovni darovi niso prisotni v
starodavnih zapisih, svetih predmetih, npr. Sveti Gral, zlato runo.... , ampak se po zakljucku zivljenja
vrnejo k Bogu, in so tam toliko Casa, da pride nekdo, ki si jih zasluZzi.

Kateri duhovni darovi so nam v dolocenem Zzivljenju namenjeni, je Bog Ze pred nasim rojstvom dolocil v
svetih zapisih, in se nam zacno odpirati, ko je Cas za to, ko si jih s svojim delom na sebi, zasluzimo in
jih bomo znali pravilno uporabljati. Najmogocnejsi, zgoraj opisani Angeli, Bogovi, Mojstri..., nam pri
uporabi teh darov pomagajo. Seveda pa sami odlocajo o tem, kdaj si njihovo pomo¢ zasluzimo, in nam
pomagajo na nasih nezavednih nivojih, kar pomeni, da njihove pomoci ne moremo dobiti takrat, ko si
mi to zamislimo, ampak ko sami presodijo, da si njihovo pomoc zasluzimo.

Torej se za duhovno pomoc¢ na svojem nivoju vedno obra¢ajmo na svoje duhovno vodstvo, saj z nasimi
mislimi imamo dostop do duhovnih energij, ki nam jih je Bog dolocil prek zapisov v naso vsakdanjo
pomoc, podporo in zascito. Te energije so precej visje in do tam nase misli ve¢inoma ne seZejo in se
razprsijo, Ce hocemo sami dostop do njih. Ko pa si nekdo zasluzi njihovo trajno pomoc, pa Bog to doloci
v nasih in duhovnih zapisih in nam tako omogoci dostop do njihove pomocdi.

Torej delajmo na sebi, urejajmo svoje fizicno Zivljenje, fizicnim korakom morajo slediti duhovni in
obratno, in tako vzpostavimo ravnovesje in harmonijo v sebi in kmalu smo lahko preseneceni, ko si z
delom na sebi zasluzimo vedno visjo duhovno pomoc in lahko s¢asoma doseZzemo tudi to, da te energije
postanejo del nasega duhovnega vodstva in nas zacnejo zavestno usmerjati.
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